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FAMILIEL TINERETULUI §1 SOLIDARITATII SOCIALE

Nr. 5466/16.09.2026

Catre: Furnizorii publici §i privati de servicii sociale
CC:  Unijunea National3 a Consiliilor Judetene din Romania (UNCJR)
Asociatia Comunelor din Romania (ACOR)
Asociatia Oragelor din Roménia (AOR)
Asociatia directorilor de servicii publice specializate fn asistenta social si
protectia copilului
Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romé&nia (CNASR)

Ref. Apel de recrutare a grupului tintd pentru participarea la programe gratuite de
formare profesionald a lucratorilor din asistenta sociald, In cadrul proiectului ADAPT

Stimata doamna/ Stimate domn,

Tn contextul efortului comun de implementare a reformelor din domeniul asistentei sociale,
asumate prin documente strategice precum Strategia Nationald privind incluziunea sociald
si reducerea sdrdiciei in perioada 2022-2027 $i Strategia nationald privind ingrijirea de lungd
duratd si fmbdtrdnirea activd 2023-2030, dorim si vi aducem la cunostintd actiunile
desfasurate de Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului §i Solidaritatii Sociale (MMFTSS) in
vederea dezvoltédrii resurselor umane din domeniul asistentei sociale a persoanelor
vérstnice, conditie esentiald pentry a putea furniza servicii de Tngrijire de calitate citre
persoanele vulnerabile aflate in nevoie.

Astfel, MMFTSS implementeaz, in pericada iulie 2025 - decembrie 2029, proiectul ADAPT-
Programe de formare adaptate pentru specialistii si ingrijitorii in ‘ormali care lucreazd
cu persoanele virstnice”, finantat in cadrul Programului Incluziune si Demnitate Sociald
2021-2027, Prioritatea 6 - Servicii de suport pentru persoane varstnice, Actiunea 6.3
Tmbundtitirea accesului specialistilor/ingrijitarilor informali care lucreazi cu vérstnici la
programe de formare continua.

Obiectivul general al profectului vizeazi consolidarea fortei de muncid din sectorul
asistentei sociale a persoanelor varstnice si promovarea participarif sociale active si demne
a perscanelor varstnice, prin furnizarea de programe de formare diversificate si adaptate
pentru 6373 de specialisti, voluntari si ingrijitori informali, prin organizarea unei campanii
nationale de informare cu privire la riscurile sociale pentru persoanele varstnice, precum si
prin programe locale de sprijinire a ingrijitorilor informali si de promovare a imbétranirii
active, pilotate in 50 de comunititi locale.

In cadrul profectului au fost derulate in prima etapd activitd{i de cercetare si analiza, cu

sprijinul tehnic al Bancii Mondiale, pentru elaborarea studiului privind nevoia de formare
a_fortei de muncé din serviciile sociale adresate persoanelor varstnice, inclusiv_in

sistemul de ingrijire informald, care si furnizeze date calitative §i cantitative necesare
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elaborarea unor noi programe de perfectionare a specialistilor, avindu-se in vedere
integrarea elementelor de reformi reglementate recent in domeniul asistentei sociale.
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Multi dintre dumneavoastra au raspuns solicitarii MMFTSS de a completa chestionarele
de colectare a datelor necesare pentru studiu $i dorim sd va multumim si pe aceasta
cale pentru intreaga implicare.

Studiul a fost publicat pe site-ul MMFTSS, sectiunea Rapoarte si studii (Raport de diagnostic
privind nevoile de formare ale fortei de muncd din domeniul ingrijirii de lungd duratd din
Romdnia) $i va invitam sa-1 consultati prin accesarea linkului:

https: //mmuncii.gov.ro/wp-content/uploads/2026/08/R0O_2026_ADAPT_Raport-nevoile-

Totodata, MMFTSS a lansat apelul de recrutare a grupului tintd pentru programele de
formare de formare de tip calificare, care se vor derula pand in anul 2029, pentru un numar
total de 2000 de participanti. Apelul de recrutare a grupului tintd este deschis pana la
ocuparea integrala a locurilor alocate urmatoarelor programe de formare de tip calificare:

- program de calificare in ocupatia ,Ingrijitor batrani la domiciu” (cod COR 532201;
360 de ore de formare) - 1000 locuri;

- program de calificare in ocupatia ,ingrijitor la domiciliu” (cod COR 532204; 720
ore de formare)} - 500 locuri;

- program de calificare in ocupatia , Tehnician asistentd sociala” (cod COR 341201;
1080 ore de formare) - 500 locuri.

Selectia grupului tintd se va realiza in ordinea depunerii dosarelor de candidaturd, in
limita numdrutui de locuri alocat fiecirui program de formare, conform Metodologiei de

fnscriere n grupul {inta.

Participarea la programele de formare este gratuita §i oferd o certificare recunoscutd
national (ANC), precum si o subventie financiara ca stimulent pentru participarea la
programele de formare, in limita bugetului disponibil si in conditiile impuse de legislatia
in vigoare.

Cererile de inscriere pot fi depuse individual de catre candidati sau prin intermediul
institutiilor angajatoare (prin transmiterea unei expresii de interes, impreuna cu dosarele
de candidatura ale lucratorilor proprii), cu respectarea conditiilor de eligibilitate prevazute
in Metodologia de recrutare si gestiune a grupului tintd si in documentul de sprijin,
Ghidul candidatului ADAPT, care sunt publicate pe site-ul MMFTSS la adresa

https: //mmuncii.gov.ro/profect-adapt/
Documentele de inscriere se pot depune pe una dintre urmatoarele cai: Electronic - pe

adresa adapt@mmuncii.gov.ro; Fizic - la sediul MMFTSS (Registratura Generala) din str. Dem
1. Dobrescu, nr. 2-4, Sector 1, cod postal 010026, Bucuresti

Informatii suplimentare cu privire la conditiile de eligibilitate si modalitatea de inscriere in
grupul tinta pot fi solicitate la numarut de telefon 0757.577.868 (luni-vineri, 10:00-14:00)

sau la adresa de e-mail: adapt@mmuncii.gov.ro

De asemenea, in cadrul proiectului ADAPT vor fi organizate alte programe de formare de
tip perfectionare pentru specialistii care lucreaza cu persoane varstnice (personal din
cadrul SPAS/DGASPC, servicii sociale publice sau private), precum §i un program-pilot de
dezvoltare a sectorului ingrijirii informale in 50 de localitati pilot. Pentru aceste actiuni,
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MINISTERUL MUNCH
FAMILIEL, TINERETULUI $1 SOLIDARITATU SOCIALE

Avand in vedere rolul esential si responsabilitétile institutiilor si organizatiilor pe care le

reprezentati, in sectorul asistentei sociale, vé adresim rugdmintea de a sprijini actiunile

de recrutare a grupului 'sinti pentru inscrierea la programele de calificare organizate n
" cadrul proiectului ADAPT, prin diseminarea cit mai larga a informatiilor si sustinerea

participdrii |ucratorilor din asistenta sociald a persoanelor vérstnice la aceste programe
de formare, in functie de nevoile identificate la nivel local.

V& multumim anticipat pentru implicarea activi si suportul acordat MMFTSS.

Pentru informatii suplimentare ne puteti contacta la telefon: 0040 756 194 447, email:
elena.dobre@mmuncii.gov.ro.

Cu stima,







